
 

XXXVII ŚWIĘTO PIECZONEGO ZIEMNIAKA 

REGULAMIN 

„TURNIEJ SOŁECTW” 
 

 

 

ORGANIZATOR: 

Wójt Gminy Janowiec Kościelny i Samorządowy Ośrodek Kultury  

 

MIEJSCE: 

Stadion Gminny w Kucach 

 

TERMIN: 
2 września 2023r. 

 

CEL: 

Celem turnieju jest integracja mieszkańców gminy Janowiec Kościelny oraz krzewienie kultury 

fizycznej poprzez popularyzację różnorodnych form rekreacji ruchowej. 

 

UCZESTNICTWO: 

W turnieju mogą wziąć udział drużyny 5-osobowe, mieszkańcy reprezentujący sołectwa gminy 

Janowiec Kościelny. 

 

KONKURENCJE: 

 

1. Rzut snopkiem wzwyż 

Konkurencja polega na rzucie snopka jak najwyżej. Każde sołectwo może wykonać 3 

rzuty. Zwycięzcy otrzymują - 5 pkt, drugie miejsce – 4 pkt, trzecie – 3 pkt, czwarte – 2 

pkt, piąte – 1pkt. 

2. Rozplątywanie liny na czas 

Konkurencja dla 5 osób. Polega na rozplątaniu liny w jak najkrótszym czasie. 

Zwycięzcy otrzymują – 5 pkt, drugie miejsce – 4 pkt, trzecie – 3 pkt, czwarte – 2 pkt, 

piąte -1 pkt. 

3. Ruroskoczki 

Konkurencja dla 3 osób. Polega na pokonaniu określonego dystansu w jak najszybszym 

czasie. Zwycięzcy otrzymują – 5 pkt, drugie miejsce – 4 pkt, trzecie – 3 pkt, czwarte – 

2 pkt, piąte -1 pkt. 

4. Sadzenie ziemniaka. 

Konkurencja dla 2 osób. Pierwsza z nich z linii startu biegnie (25m) z koszykiem 

ziemniaków (16sztuk ) do wyznaczonych drabinką koordynacyjną pól (drabinka 16 

polowa). Tam zostawia po jednym ziemniaku w każdym polu i wraca z koszykiem na 

linię startu. Tu druga osoba odbiera od niego pusty koszyk i biegnie zbierać ziemniaki. 

Wraca na linię startu. Zwycięzcy otrzymują – 5 pkt, drugie miejsce – 4 pkt, trzecie – 3 

pkt, czwarte – 2 pkt, piąte -1 pkt. 

 



 

5. Bieg spodniach 3 osobowych 

Konkurencja dla 3 osób. Polega na przebiegnięciu określonego dystansu w jak 

najszybszym czasie. Zwycięzcy otrzymują – 5 pkt, drugie miejsce – 4 pkt, trzecie – 3 

pkt, czwarte – 2 pkt, piąte -1 pkt. 

6. Gaszenie ognia na czas 

Konkurencja dla 3 osób. Polega na gaszeniu wodą płomieni. Zwycięzcy otrzymują – 5 

pkt, drugie miejsce – 4 pkt, trzecie – 3 pkt, czwarte – 2 pkt, piąte -1 pkt. 

 

TERMIN ZGŁASZEŃ: 

25 sierpień 2023r. 

 

BIURO ORGANIZACYJNE: 

Samorządowy Ośrodek Kultury 

Tel: (89) 626 20 89, email: sok-janowiec@wp.pl 

 

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

Nad przebiegiem turnieju i jego punktacją czuwa Zespół ds.Turnieju. Wszyscy uczestnicy biorą 

udział w turnieju na własną odpowiedzialność. 

 

Zwycięzcą Turnieju Sołectw jest drużyna, która po ukończeniu wszystkich konkurencji 

uzyska największą liczbę punktów. 

 

Turniej Sołectw odbędzie się tylko wtedy, jeśli do konkursu zgłoszą się co najmniej trzy 

drużyny sołeckie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


