XXXVII SWIETO PIECZONEGO ZIEMNIAKA

REGULAMIN
» TURNIEJ SOLECTW”

ORGANIZATOR:
Wojt Gminy Janowiec Ko$cielny i Samorzagdowy Osrodek Kultury

MIEJSCE.:
Stadion Gminny w Kucach

TERMIN: _f“
2 wrzesnia 2023r. A i

CEL:
Celem turnieju jest integracja mieszkancow gminy Janowiec Koscielny oraz krzewienie kultury
fizycznej poprzez popularyzacje roznorodnych form rekreacji ruchowe;.

UCZESTNICTWO:
W turnieju moga wzig¢ udziat druzyny 5-osobowe, mieszkancy reprezentujacy sotectwa gminy
Janowiec Koscielny.

KONKURENCJE:

1. Rzut snopkiem wzwyz
Konkurencja polega na rzucie snopka jak najwyzej. Kazde sotectwo moze wykonac 3
rzuty. Zwyciezcy otrzymujg - 5 pkt, drugie miejsce — 4 pkt, trzecie — 3 pkt, czwarte — 2
pkt, piate — 1pkt.

2. Rozplatywanie liny na czas
Konkurencja dla 5 osob. Polega na rozplataniu liny w jak najkrotszym czasie.
Zwycigzcy otrzymuja — 5 pkt, drugie miejsce — 4 pkt, trzecie — 3 pkt, czwarte — 2 pkt,
piate -1 pkt.

3. Ruroskoczki
Konkurencja dla 3 os6b. Polega na pokonaniu okreslonego dystansu w jak najszybszym
czasie. Zwycigzcy otrzymuja — 5 pkt, drugie miejsce — 4 pkt, trzecie — 3 pkt, czwarte —
2 pkt, piate -1 pkt.

4. Sadzenie ziemniaka.
Konkurencja dla 2 osob. Pierwsza z nich z linii startu biegnie (25m) z koszykiem
ziemniakéw (16sztuk ) do wyznaczonych drabinka koordynacyjng pdl (drabinka 16
polowa). Tam zostawia po jednym ziemniaku w kazdym polu i wraca z koszykiem na
linig startu. Tu druga osoba odbiera od niego pusty koszyk 1 biegnie zbiera¢ ziemniaki.
Wraca na linig¢ startu. Zwyciezcy otrzymujg — 5 pkt, drugie miejsce — 4 pkt, trzecie — 3
pkt, czwarte — 2 pkt, pigte -1 pkt.



5. Bieg spodniach 3 osobowych
Konkurencja dla 3 osob. Polega na przebiegnigciu okreslonego dystansu w jak
najszybszym czasie. Zwycigzcy otrzymujg — 5 pkt, drugie miejsce — 4 pkt, trzecie — 3
pkt, czwarte — 2 pkt, piate -1 pkt.

6. Gaszenie ognia na czas
Konkurencja dla 3 os6b. Polega na gaszeniu wodg plomieni. Zwyciezcy otrzymujg — 5
pkt, drugie miejsce — 4 pkt, trzecie — 3 pkt, czwarte — 2 pkt, piate -1 pkt.

TERMIN ZGLASZEN:
25 sierpien 2023r.

BIURO ORGANIZACYJNE:
Samorzadowy Osrodek Kultury
Tel: (89) 626 20 89, email: sok-janowiec@wp.pl

POSTANOWIENIA KONCOWE:
Nad przebiegiem turnieju i jego punktacja czuwa Zespot ds. Turnieju. Wszyscy uczestnicy biorg
udzial w turnieju na wlasng odpowiedzialno$¢.

Zwyciezca Turnieju Solectw jest druzyna, ktéra po ukonczeniu wszystkich konkurencji
uzyska najwiegkszg liczbe¢ punktow.

Turniej Sotectw odbedzie si¢ tylko wtedy, jesli do konkursu zglosza si¢ co najmniej trzy
druzyny soteckie



