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VI. INFORMACIA DOTYCZACEJ BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

1. Opis zadania, zakres oraz kolejno$é realizacji.

Przedmiotem inwestycji jest remont budynku neogotyckiego koéciota na dziatce nr 224 w
miejscowodci Janowiec Koscielny. Projektowany budynek jednokondygnacyjny, bez
podpiwniczenia Bezpoérednie zagrozenie bezpieczefistwa i zdrowia ludzi niniejszej budowy
moze nastgpi¢ podczas prowadzenia prac na wysokosci i wykonywaniu prac przy uzyciu
elektronarzedzi.

2. Zbiorowe i indywidualne $rodki bhp pracownikéw.

® Zapewni¢ zamykane na klucz pojemniki na ubrania lub szafki do przechowywania
ubran i zywnosci,
e mozliwosé podgrzania potraw i napoi,
e urzadzenie pomieszczenia do suszenia mokrej odziezy poza obrebem pomieszczen
do przebywania robotnikow,

¢ wode pitna,

¢ cieptg wode przy wykonywaniu brudzgcych prac,

e oswietlenie we wszystkich pomieszczeniach.

Na budowie w oznaczonym miejscu powinna sig znajdowaé apteczka wyposazona
w dostateczny zapas materiatdw opatrunkowych, podstawowych lekéw i érodkdw
higienicznych oraz wykaz telefonéw stuz ratowniczych i nazwisko osoby odpowiedzialnej za
bhp.
Teren budowy nalezy ogrodzi¢ i uniemozliwi¢ dostep na plac budowy oséb postronnych a

w szczegodlnosci dzieci. Teren budowy powinien posiadaé znaki ostrzegawcze w celu zwrécenia
uwagi uczestnikdw komunikacji i wynikajace z tego tytutu niebezpieczeristwa oraz sktonienie
ich do ostroznego zachowania sig. Na tablicy ostrzegawczej powinien by¢ napis ,UWAGA,
TEREN BUDOWY WSTEP WZBRONIONY” — w miejscu widocznym od strony drogi publicznej.
Na wysokosci nie nizszej niz 2,0 m powinna by¢ zawieszona tablica informacyjna budowy.
Robotnicy pracujgcy bezposrednio na placu budowy sa najbardziej narazeni na
niebezpieczenstwo, a pracodawca powinien zdawaé sobie sprawe z odpowiedzialnoéci oraz
koniecznosci zapewnienia robotnikom petnego bezpieczeristwa pracy i ochrony zdrowia.

3. Roboty o szczeg6lnym zagrozeniu bezpieczeristwa i zdrowia ludzi.

Roboty na wysokosci.

e Przy robotach budowlanych nalezy, sprawdzi¢ sprawnoéé sprzetu, pouczyé
pracownikéw o bezpiecznych metodach pracy na stanowiskach, obstuge sprzetu
powierzy¢ wykwalifikowanemu pracownikowi,

e wszyscy pracownicy budowy powinni mie¢ odpowiednie badania lekarskie,
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stosowne do rodzaju wykonywanej pracy, w tym pracujacy na wysokosciach
badania lekarskie wysoko$ciowe,

¢ roboty powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem budowlanym,

e podczas wykonywania robét budowlanych konieczne jest stosowanie érodkéw
ochrony indywidualnej: rekawic ochronnych, kaski przy zagrozeniu upadku
przedmiotu lub cztowieka z wysokoéci, buty z noskami stalowymi, okulary
ochronne, ubrania i obuwie ochronne, narzedzia i sprzet dielektryczny, szelki
bezpieczeristwa z linkami asekuracyjnymi, rekawice ochronne itp.

przy wykonywaniu robét budowlanych na tej budowie wystepuje miedzy nimi ryzyko od
nastepujgcych zagrozen: od upadku przedmiotéw z wysokosci, uderzenia lub przechwycenia
ruchoma czescia maszyny, upadek cztowieka
z wysokodci, uszkodzenie organizmu od recznego diwigania zbyt duzych ciezaréw, od
uderzenia przedmiotem.

4. Roboty wykonywane przy pomocy elektronarzedzi.

e do pracy nalezy dopusci¢ elektronarzedzia i sprzgt z zasileniem elektrycznym
posiadajacy aktualne gwarancje producenta lub badania potwierdzajgce sprawnoéé¢
techniczna i odpowiednig ochrone przeciwpromieniowa i posiadajace znak
bezpieczeristwa zgodnie z normg PN-85 — B-08400/02,

e sprzet i elektronarzedzia powinny posiadaé jednoznacznie okreslony numer (np.
fabryczny) i oznaczone daty ostatniego badania kontrolnego, dokumentacje
przebiegu eksploatacji, napraw, oceny stanu technicznego i badan kontrolnych —
powinna sig znajdowaé w akta przedsigbiorstwa i byé udostepniona w miare
potrzeby uzytkownikéw sprzetu,

e kazdorazowo przed rozpoczeciem prac nalezy sprawdzi¢ wzrokowo stan wtyczek
i przewody zasilajace,

e eksploatacja elektronarzedzi z uszkodzonymi wtyczkami lub przewodami
zasilajgcymi grozi porazeniem pradem elektrycznym, oparzeniem tukiem
elektrycznym i powstaniem pozaru,

e przewody zasilajgce elektronarzedzi nalezy zabezpieczy¢ tak aby w czasie pracy nie
zostata uszkodzona izolacja i nie wystgpowaty naprezenia mechaniczne,

e elektronarzedzia mozna podiaczaé do obwoddéw elektrycznych wykonanych
zgodnie z przepisami i normami oraz z odpowiednimi zabezpieczeniami
gwarantujgcymi dostatecznie szybko samoczynne wylaczenie w przypadku
zawarcia; szybkie zadziatanie zabezpieczenia decydujgce o bezpieczeristwie obstugi
i 0 bezpieczenstwie pozarowym, przy wylaczeniu elektronarzedzi nalezy sprawdzaé
potozenie wytacznika,

¢ osadzenie wtyczki w gniezdzie wtykowym dozwolone jest tylko przy wytaczonym
elektronarzedziu,

e przy odtaczeniu zasilania w pierwszej kolejnosci nalezy wytaczyé elektronarzedzie,
a drugiej odtgczyé przewdd zasilajgcy z gniazda wtykowego, nieprzestrzeganie
powyzszych zasad grozi poparzeniem tukiem elektrycznym
i ewentualnym porazeniem pradem elektrycznym; gdy elektronarzedzie znajduje
si¢ pod napigciem nie wolno dotykac jego czgsci pracujacych np. pity tarczowej,
tarczy szlifierskiej itp.,
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w razie zaniku napiecia nalezy wyjaé wtyczke z gniazda,

zabrania sig uzywania elektronarzedzi, ktére ulegly uszkodzeniu, zalaniu wodg,
maja negatywne wyniki badan, u ktérych w czasie pracy wystepuje nadmierne
iskrzenie,

zabrania sie uzywania elektronarzedzi:

na otwartym powietrzu podczas opadéw atmosferycznych, w przypadku gdy
elektronarzedzie nie jest przystosowane do takich warunkéw pracy,

w czynnych magazynach materiatéw tatwopalnych i pomieszczeniach,
w ktdérych istnieje zagrozenie wybuchem,

przecigzenia elektronarzedzi przez nadmierny docisk lub nieuwzglednienie przerw
w pracy dostosowanych do pracy przerywane;j,

elektronarzedzia nalezy kontrolowaé co najmniej raz na 10 dni, jezeli w instrukcji
producenta nie przewidziano innych terminéw, elektronarzedzia powinny byé
wykonane w |l klasie ochronnosci.

Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét
niebezpiecznych.

Przed przystapieniem do robét, pracownikdéw nalezy zapoznaé przez kierownika budowy z
planem bezpieczeristwa i ochrony zdrowia. Kazdy pracownik powinien zosta¢ odpowiednio
przeszkolony w zakresie ochrony przeciwpozarowej i BHP.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni mieé nastepujgce przeszkolenie bhp:

a)
b)
c)

wstepne ogdine,
stanowiskowe
podstawowe lub okresowe,
podczas szkoled na kazdym etapie nalezy zapoznaé pracownikéw z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z wykonywana pracg na poszczegdlnych stanowiskach
pracy oraz sposobem stosowania podczas pracy srodkéw ochrony osobiste;j,
bezposéredni nadzér nad bezpieczeristwem i higiena pracy na stanowiskach pracy
sprawuje kierownik robét oraz mistrz budowlany,
kazdy pracodawca ma obowigzek ustalié wykaz prac szczegélnie niebezpiecznych
wystepujacych na budowie oraz sposoby postgpowania przy wykonywaniu tych
prac,
pracownicy zatrudniani na placu budowy powinni byé wyposazeni w odpowiedni
dla danej pracy sprzet ochrony osobistej,
w dokumentacji budowy powinny znajdowaé sie wszystkie dokumenty
potwierdzajgce przeprowadzenie szkolef w zakresie bhp,
na terenie budowy powinien by¢ do wgladu pracownikéw plan bioz.

Przeszkoleni pracownicy powinni podpisa¢ stosowne oéwiadczenia o przebytych
szkoleniach. Pracownicy powinni by¢ kompetentni, tj. posiadaé stosowne uprawnienia do prac,
ktére maja wykonac. Przeprowadzone szkolenia i instruktaze nalezy potwierdzi¢ pisemnie,
wskazujac ich zakres, rodzaj, date i wykaz oséb uczestniczacych. Przed przystapieniem do
realizacji ewentualnych robét szczegdlnie niebezpiecznych, wykonawca zobowigzany jest:
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e zaznajomi¢ pracownikdw z zakresem obowigzkéw i czynnoéci
® zaznajomi¢ pracownikéw ze sposobem wykonywanej pracy
* poinformowa¢ pracownikéw o ryzyku zawodowym zwigzanym z wykonywang przez
nich praca oraz o zasadach przed zagrozeniami
e dostosowac srodki ochrony indywidualnej
e okredli¢ zasady powiadamiania i ewakuacji w sytuacjach awaryjnych
wyznaczy¢ osobg do bezposredniego nadzoru i udzielenia pierwszej pomocy

6. Wskazania srodkéw technicznych organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczeristwom wynikajagcym z wykonywania robét
budowlanych w strefie szczeg6inego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng, sprawna
komunikacjg umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen.

Przy wykonywaniu prac nalezy stosowaé standardowe, dostosowane do rodzaju prac,
$rodki ochrony zdrowia. Przed rozpoczeciem budowy nalezy ogrodzié plac budowy i opisaé
sposoby ewakuacji na wypadek zagrozer. Plac budowy nalezy wyposazyé w gaénice przenoshe
proszkowe ABC 4 lub 6 kg i gasnice $niegowe / CO2 / kg. Gaénice powinny by¢ zlokalizowane
pod zadaszeniem. Maksymalna odlegto$é od miejsca pracy do stanowiska z gasnicami nie
moze przekracza¢ 30 m. Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem oséb posiadajgcych
odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia. W przypadku powstania pozaru nalezy przystapi¢ do
akcji gasniczej, wykorzystujac gasnice przenosne, nalezy réwniez zawiadomié jednostke
gasniczo — ratownicza PSP pod nr 998 lub zadzwoni¢ pod numer 112. W sytuac;ji wysokiego
zagrozenia wynikajacego z powstatego pozaru nalezy ewakuowaé sie w bezpieczne miejsce,
zgodnie z ustaleniami okre$lonymi podczas szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j.

7. Wytyczne do wykonania robét budowlanych.

e Teren na ktérym odbywa sie budowa nalezy ogrodzié¢ (wys. 1,5 m) i oznakowa¢
tablicami ostrzegawczymi i odwietli¢

e tablice budowy zawiesi¢ w miejscu widocznym od strony drogi publicznej (na
wysokosci nie mniejszej niz 2,0 m)

¢ przed rozpoczgciem robdt budowlanych nalezy: - teren ogrodzié j.w. - zapoznaé¢
pracownikéw z programem budowy - przeszkoli¢ pracownikéw w zakresie
bezpieczenstwa pozarowego i BHP

¢ Na terenie budowy zabrania sie:

e prowadzenia robét, jezeli zachodzi mozliwoéé przewrécenia czedci konstrukcji
obiektu lub rusztowan przez wiatr i gdy predko$é wiatru przekracza 10 m/s

® wykonywania czynnosci, ktére moga spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie
sig, utrudnianie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji

® uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw
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mogacych zainicjowaé zapton wystepujacych materiatéw w miejscach
wystgpowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo, w strefie zagrozenia
wybuchem / butle z acetylenu podczas prac spawalniczych

® uzytkowania instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreélonymi przez producenta,

® rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia, smoty i innych materiatéw w odlegtosci
mniejszej niz 5,0 m od wznoszonego obiektu przylegtego do niego sktadowiska lub
placu skfadowego z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne
wykonywanie tych czynnoéci na dachu konstrukeji i pokryciu niepalnym,

¢ uzytkowanie elektrycznych urzadzeh ogrzewanych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzeh eksploatowanych zgodnie z warunkami
okresdlonymi przez producenta,

® przechowywanie materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od urzadzen
i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewaé sie do temperatury
przekraczajacej 373,15 k / 1000 C/, od linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV,
przewodéw uziemiajgcych oraz przewoddw odprowadzajacych instalacji
piorunochronnej czynnych rozdzielni pradu elektrycznego, przewodéw
elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400V,

e stosowania na ostony punktéw Swietlnych materiatéw palnych z wyjatkiem
materiatéw trudno zapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtoéci co najmniej
0,05 od zaréwki,

® instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych jak
wytaczniki, przetaczniki, gniazda wtykowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli
ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem,

¢ skfadowania materiatéw palnych na drogach komunikacyjnych budowli,

® uniemozliwienia lub ograniczenia dostepu do gasnic i hydrantéw zewnetrznych,
wyjs¢ ewakuacyjnych,

e do usuwania gruzu stosowaé suwnice pochyte lub rynny zsypowe z
zabezpieczeniem przed spadaniem lub wypadaniem gruzu

8. Ograniczenie negatywnego oddziatywania inwestycji na srodowisko
gruntowo-wodne w trakcie realizacji inwestycji:

Prace budowlane przeprowadzane powinny byé w oparciu o sprzet sprawny technicznie
dopuszczony do eksploatacji i posiadajacy aktualne przeglady techniczne.

Zaplecze budowy nalezy lokalizowaé w odpowiednich miejscach , z dala od ciekéw i
zbiornikdw wodnych oraz stref ochrony ujeé¢ wodnych, na terenie posiadajgcym uszczelniong
powierzchnie.

Czynnosci usuwania awarii, wykonane zostang jedynie w miejscach specjalnie do tego
wyznaczonych i przystosowanych na terenie inwestycji. Teren budowy powinien zostaé
zaopatrzony w $rodki do neutralizacji ewentualnych wyciekéw substancji ropopochodnych
(sorbentéw), ktére to wycieki nalezy przekazaé do utylizacji uprawnionym odbiorcom.

Na etapie realizacji inwestycji, planuje sig dostarczenie wody do celéw socjalno-bytowych
w pojemnikach, a Scieki socjalno-bytowe gromadzone bedg w przenoénych toaletach,
systematycznie oprdznianych przez firme posiadajaca stosowne zezwolenia a tym zakresie.
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W trakcie realizacji inwestycji powstang odpady budowlane ( gruz budowlany, ztom
stalowy, opakowania itp.) , ktére bedg magazynowane selektywnie, a nastepnie przekazane
uprawnionym podmiotom w celu odzysku lub unieszkodliwienia zgodnie z przepisami ustawy
zdnia 14 grudnia 2012r. o odpadach (dz. U. z 2018 r. poz.21 ze zm.). Powstajgce podczas prac
masy ziemne zostang zagospodarowane w granicach terenu inwestycji. Przed rozpoczeciem
rob6t budowlanych warstwa urodzajna zostanie zdjeta i zhatdowana. Po zakonczeniu prac
zostanie ona wykorzystana przy urzagdzaniu terenéw bjologicznie czynnych.

9. Poruszanie sie po budowie, drogi ewakuacyjne.

Na terenie powinny by¢ wyznaczone ciggi komunikacyjne piesze i jezdne w tym drogi
dojazdowe oraz miejsca postoju i ewentualnego manewrowania pojazdéw dostawczych
dostarczajgcych materiaty na teren budowy. Istniejaca infrastruktura powinna umozliwiaé
swobodny dojazd strazy pozarnej, pogotowia ratunkowego oraz innych stuzb.

Kazdy z wykonawcédw powinien mie¢ wyznaczone state miejsce postoju swoich pojazdéw, o
ile zajdzie taka potrzeba.

Poruszanie sie pracownikéw i brygad po terenie budowy do miejsc poszczegdlnych robot
moze nastepowaé tylko wydzielonymi (oznaczonymi) ciggami komunikacyjnymi,. Dozwolony
obszar i sposdb poruszania sie¢ po budowie powinien zostaé przekazany pracownikom przez
kierownika budowy podczas instruktazu stanowiskowego.

Na wypadek ewakuacji stosowat¢ sig do instrukcji i oznaczen drég ewakuacyjnych na

terenie budowy.

10.Przechowanie dokumentacji budowy oraz dokumentéw
niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych.

Dokumentacja budowy jest przechowywana w biurze u kierownika budowy.

Kazdy z wykonawcdw, pracownikéw jest zobowigzany w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy postepowaé na placu budowy i na poszczegdlnych stanowiskach (frontach) robét
zgodnie z wymaganiami przepisdéw ogélnych bhp, instrukcji bhp i przeciwpozarowych, a w
szczegdlnosdci zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatéw
Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu robét budowlano-montazowych i rozbiérkowych (DZ. U. 1972 nr 13, poz. 93).
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Opracowata:
mgr inz. Ewa Szulczak
nr uprawnieri: WAM/0060/POOK/18
do projektowania i kierowania robotami budowlanymi

bez ograniczeri w specjalnosci konstrukcyjno — budowlanej
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